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RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
01 60 47 86 60 • CSC@VILLE-EPINAY-SENART.FR

 INSCRIPTIONS À l’ACCUEIL
Samedi 30 décembre  de 15h à 17h 

puis aux horaires d’ouverture du centre socioculturel

PROGRAMME
DES ACTIVITÉS

JANVIER 



Atelier Découverte de l’Anglais 
“My body parts “ 
(les parties de mon corps)
14h30 - 16h Parents et enfants 
(de 4 à 6 ans)

MERCREDI 17 JANVIER 
TOUS EN SCÈNE !
Éveil musical et danse 
 avec Flash Spectacle 
      de 14h à 15h
Parents et enfants de 4 à 8 ans

MERCREDI 17 JANVIER
Ateliers créatifs 
Poupées du monde en feutrine
14h - 16h  Adultes, parents et enfants
(dès 6 ans)

PROGRAMME  DU MOIS DE JANVIER

Atelier Découverte de l’Anglais
“I can count in English“
(Je peux compter en anglais)
 

ATELIERS PARTAGE
MERCREDI 10 JANVIER

Ateliers créatifs 
Poupées du monde en feutrine
14h - 16h  Adultes, parents et enfants
(dès 6 ans)

15h - 17h 
 Adultes, parents et enfants (de 5 à 10 ans)

ATELIERS SAVOIR
ET TRANSMISSION

VENDREDI: 12,19 et 26 JANVIER 

  Adultes, places limitées

ATELIER NUTRITION
Promouvoir une alimentation 
équilibrée et diététique MERCREDI 24 JANVIER 

Initiation Initiation Initiation à laà laà la   BoxeBoxeBoxe   
Française Française Française etetet   AnglaiseAnglaiseAnglaise

de 14h à 15h30
Animé par Savate et partage

SAMEDI 13 JANVIER 
Atelier cuisine
Partageons la galette des rois!

JEUDI 25 JANVIER 

15h - 16h  Adultes, places limitées

14h - 15h30  Adultes, parents et
enfants (de 4 à 12 ans)

Ateliers créatifs
Pendentifs en pâte Fimo

MERCREDI 31 JANVIER 

14h - 15h30  Adultes, places limitées

SAMEDI 27 JANVIER 
ATELIER ZD CRÉATION
Fabrication d’insecticides naturels 

14h - 16h Adultes
Initiation à la couture à la main
JEUDI 11 JANVIER 

14h30 - 16h Parents et enfants 
(de 4 à 6 ans)

Ateliers créatifs 
Bracelets en perles

SAMEDI 20 JANVIER 

14h - 16h  Adultes, parents et enfants
(de 5 à 12 ans)

Animé par Mathilde Lanotte



 “Mieux vivre ensemble
 dans son quartier”

 Apéritif dinatoire

PERMANENCES SUR
RDV:

du mardi au samedi
9h-12h  

(pas de rdv jeudi et samedi matin)

13h30-17h30

“Accompagner nos enfants pour
les devoirs” 
 Animé par Christelle Dugardin 
“Dessine- moi un chemin”
14h -16h Adultes  

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

LA BOUGEOTHEQUE
Gymnase COSEC
10h-11h ou 11h-12h   Parents et enfants

ATELIERS NUMÉRIQUES
FRANCE SERVICE

SAMEDI 13 JANVIER 
& SAMEDI 27 JANVIER
ATELIER : Test de niveau en
Français Langue Étrangère
(niveaux A1, A2 et B1)
14h30 - 16h Adultes , places limitées

MERCREDI 10 JANVIER

MERCREDI 24 JANVIER
Création d’un livre 
“L’Histoire de ma famille “
10h30 -11h30 Parents et enfants

information: se munir d’un casque ou d’écouteurs.

PROJETS DE TERRITOIRE

VENDREDI 19 JANVIER 

PROJET SOLIDAIRE 
AVEC LES HABITANTS

18h30-20h30

ATELIERS
COLLECTIFS

2 samedis par mois :
Accès aux droits,
CAF, AMELI, Pôle

Emploi...

REMISE  
D’ORDINATEURS  
périodiquement

Le conseiller
numérique du

centre est à
votre écoute




