
                                                                                                                                                                                                    
 

ACM Maternel  
 

Thème : « DELICES ET GOURMANDISES » 

 
Du Lundi 19 février au Vendredi 23 février 2024 

 
 

PS  19/02 20/02 21/02 22/02 23/02 

 

 

Matin 

Jeux collectifs : « Color Ball » 

 

Activité manuelle « Création de 

cornet de glace » 

 

Atelier culinaire : « Sucette en 

chocolat » 

 

Création de « ma recette sur 

carte » 

Jeux de coopération au City 

Stade 

 

Jeux collectifs au Dojo « Basket 

des délices » 

 
 

Atelier créatif : 

Pâte à modeler « Création de 

mon bonbon magique » 

 

 

Fabrication de guirlande 

gourmandes 

 

Dojo : « Danse et expression 

corporel » 

 

Activité culinaire 

« Les petits chefs de la Barbe à 

papa » 

 

Lecture contée sur les effets 

des sucreries 

 

 

Après
-midi 

Sieste  

 

Sieste  

 

 

Sieste  

 

 

Sieste  

 

 

Sieste 

 

Gouter festif et amélioré 😊 

« Smarties Party » 
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Du Lundi 19 février au Vendredi 23 février 2024 

 
 
 

MS 19/02 20/02 21/02 22/02 23/02 

 

 

Matin 

Sensibilisation sur les effets du 

sucre 

 

Activité manuelle « Création de 

mon Ananas colorés » 

 

Jeux de « concentration et de 

rapidité » 

 

Activité créative « Je réalise mon 

bouquet de fleurs »  

 

Séance de lecture à la 

Bibliothèque 

 
 

Activité culinaire : « Mon 

marbré au chocolat »  

 

Jeux musicaux et chant  

 

Création de « ma gourmandise 

préféré en argile » 

 

Dojo : « Danse autour du 

monde » 

 

Spectacle de marionnette 

présenté par les animateurs 

 

 

Après
-midi 

Dojo « Initiation à la lutte » 

 

Création de brochette de 

bonbons 

Concours de dessins « Délices et 

gourmandise » 

 
 

Parc de l’Europe :  « Cherche et 

trouve » 

Jeux de coopération « Passe la 

balle à ton voisin »  

 

Ateliers constructions et 

imagination « Kappla » 

 

Balade au Bord de l’Yerres 

« Chasse aux bonbons » 

 

 

City Stade : Initiation aux jeux 

de ballons 

 
 

Gouter festif et amélioré 😊 

« Smarties Party » 



                                                                                                                                                                                                    
 

ACM Maternel  
 

Thème : « DELICES ET GOURMANDISES » 

 
Du Lundi 19 février au Vendredi 23 février 2024 

 
 

GS 19/02 20/02 21/02 22/02 23/02 

 

 

Matin 

Sensibilisation sur les effets du 

sucre 

 

Projection du film « Charlie et la 

chocolaterie » 

 

Jeux de coopération « Les 

Oompa loompas » 

 

 

Activité manuelle « Création de 

mon bracelet porte bonheur »  

Séance de lecture à la 

Bibliothèque 

 
 

Course poursuite «  Le Ticket de 

Willy Wonka » 

 

Jeux de connaissance : « Les 

gouts et les couleurs »  

 

Activité cuisine : Crepes 

party !  

 

Activité sensorielle : 

« Kim Défis 5 sens » 

 

Iniation «  au théatre 

improvisation » 

 

 

Après
-midi 

Jeux sportifs « Alphabet 

dance »  

 

Réalisation d’une fresque 

« Autour des gourmandises »  

Concours de dessins « Délices et 

gourmandise » 

 
 

 

Parc de l’Europe :  « Cherche et 

trouve » 

Dojo :  

Jeux de réflexe « Salade, 

tomates, ognon »  

 

 

Activité « PIXEL ART »  

 

Balade au Bord de l’Yerres 

« Chasse aux bonbons » 

 

 
 

 

Jeux d’adresse : « Le panier de 

mamie !! » 

 
 

Gouter festif et amélioré 😊 

« Smarties Party » 
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