
ACMmaternel

Du mercredi 10 janvier au mercredi 07 février 2024

PS Mercredi 10 janvier Mercredi 17 janvier Mercredi 24 janvier Mercredi 31 janvier Mercredi 7 février

MATIN

Randonnée au Bord de l’Yerres
« A la découverte de la faune et

flore »

Création de mon bonnet d’hiver

Activité manuelle : «  Mon Ours
polaire »

Atelier
scientifique : « Création de

mon sable magique »

Yoga et relaxation en
musique douce au Dojo

Ateliers créatifs : créations
d’animaux des neiges

City stade : Mini olympiades

Activité manuelle : « Mon
pingouin dans la neige »

Création d’Igloo géant

Atelier culinaire :
« Muffins au chocolat »

Je réalise mon flocon de
neige

Découverte de la danse
rythmique au Dojo

Expérience :
« Création de fausse neige »

Création de mon portrait
d’hiver

Jeux collectifs et de
coopération

APRÈS-
MIDI

Sieste Sieste Sieste Sieste Sieste



ACMmaternel

Du mercredi 10 janvier au mercredi 07 février 2024

MS Mercredi 10 janvier Mercredi 17 janvier Mercredi 24 janvier Mercredi 31 janvier Mercredi 7 février

MATIN

Art visuel : Création d’une
fresque hivernal

City stade « Initiation au
football »

Créations de supports photos

Atelier culinaire : « Mousse
au chocolat »

Création de mon morpion du
grand froid

Dojo :
« Initiation aux jeux de

luttes »

Création de mon
gant « Bonhomme de

neige »

Jeux collectifs : « le flocon
fondue »

Création d’un chamboule
tout rigolo

Balade au bord de l’Yerres
(Mission pommes de pins)

APRÈS-
MIDI

Création de sapin en 3D

Jeux collectifs : Balle aux
prisonniers, balle assise…

Création d’un « mini bowling
en forme de pingouins »

Parcours sportifs et de
motricité hivernal

Jeux en salle de motricité
« Jeux danse »

Ateliers créatifs « pâte à sel »

Parc de l’Europe Grand jeu :
« Le chat, les poules, les

poussins »

Activité sensorielle « Je crée
mon petit ourson à la

main »

Activité manuelle : « Je
décore ma pomme de pin »

Concours de mimes



ACMmaternel

Du mercredi 10 janvier au mercredi 07 février 2024

GS Mercredi 10 janvier Mercredi 17 janvier Mercredi 24 janvier Mercredi 31 janvier Mercredi 7 février

MATIN

Sensibilisation sur le chaud et le
froid

Activité chants
(Création de notre chansons )

Séance de lecture en
autonomie la bibliothèque

Jules Verne

Réalisation d'une fresque
"Les pingouins sur la

banquise"

Jeux de ballon et de stratégie
en groupes

Fabrication de mon Igloo

Jeux de rapidité et de
réflexion " Le rapido"

Fabrication de mon ours
polaire à la fourchette

Jeux de société "défie tes
animateurs"

APRÈS-
MIDI

Projection du film" l’Age de
glace"

Activité manuelle : Création
d’un aquarium

Parcours sportifs sur le thème
"La savane et l'Afrique”

Création de mon "Éléphant
multicolore Elmer"

Dojo :
“Initiation au monde du

Cirque”

Atelier manuel :
"Création de mon portrait

visage animal"

City Stade
"Multis jeux sportifs "

Atelier culinaire :
"Mon gâteau aux saveur

d'hiver"

Atelier danse : "Bouge ton
corps"



 

 

 Mercredi 10 janv Mercredi 17 janv  Mercredi 24 janv  Mercredi 31 janv Mercredi 07 fév 

 Découverte de la robotique « United Crocros » (Section CE1) 
 
 
 
Matin 

 
Θ Confection de 

couronne  
Θ Bonhomme de neige 

en polystyrène 
Θ Atelier culinaire : 

galette des rois 
La petite montgolfière 
(expérience scientifique) 

 

 
Θ Hockey sur 

gazon 
Θ Création de jeu 

de quilles 
Θ Création de 

sapin en 
miniature  

 

Θ Tournoi de quilles  

Θ Le froid de la 

banquise 

Θ Un été indien 

maquette (Partie 1) 

 

Θ Le froid de la banquise 

Θ Un été indien 

maquette  

Θ (Partie 2) 

Θ Atelier culinaire : 

gâteau au chocolat  

 

Θ Atelier culinaire : 

« fait ta crêpes » 

Θ Peinture aux flocons  

Θ Multi-jeux  

Θ Eteint la bougie (jeu 
d’adresse) 

 
 
Après-
Midi 

 
 

Bibliothèque  

 
 
 

 
Rencontre inter-co à 

Brunoy 
 

Attrape drapeau jeu 
d’équipe  

 
 
 

Rencontre inter-co à 
Varennes Jarcy  
Bataille navale 

 

  
 

Séance de jeu à la 
bibliothèque CE2 

 

Puissance 4 

 
 

Le bon sapin grand jeu 
 

 
Crêpes party   

 

 

Au chaud il fait froid !!!! 
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