
 

 

 Mercredi 13 sept Mercredi 20 sept Mercredi 27 sept Mercredi 04 oct Mercredi 11 oct  Mercredi 18 oct 

  
Découverte de la robotique « United Crocros » (Section CM) 

 
 
 
Matin 

 
Θ Tournoi de foot  
Θ Origami  
Θ Atelier pâte à sel  
Θ Préparation d’une 

course 
d’orientation 

Θ Peinture façon 
impressionniste 

 

 
Θ Atelier culinaire 

« cookies » 
Θ Création de 

porte crayon  
Θ Les 10 défi de 

l’ACM 
Θ Mise en beauté 

de l’accueil 
(atelier créatif) 

 

 
Θ Porte prénom en 

Play maïs  

Θ Balade au bord des 

rive  

Θ Tournoi de tennis  

 

 
Θ Création de cadre 

photos  

Θ Au cœur des 

différents forums de 

lecture  

Θ Découverte de 

l’athlétisme  

 
Θ Création d’éventail 

personnalisé  

Θ Atelier nom en 3D 

Θ Balle au prisonnier  

Θ Peinture à doigt 

 

 
Θ Atelier nom en 3D 

Θ L’histoire sans fin 

Θ Tournoi de basket  

Θ Sensibilisation des 

bords de rive 

Θ Rencontre inter-co 

pour les CM 

 
 
Après-
Midi 

 
« L’homme en 

noir » 
Grand jeu de cohésion 
  

 

 

Spectacle la 
princesse Kéo 

 
Rencontre inter-co 

pour les CM 

 
Course 

d’orientation 
 

 

 
 « Tic-Tac boum » 

 
Grand jeu de réflexion 

 

 
 

« Tournoi de 
 Dessin » 

 
Pour Les CP/CE1 
 

« Karaoké » 
 
Pour les CE2/CM  

 
« Boum party » 

 

 

 



 

                                                                                                            
 
 

ACM maternel (PS) 

Période 1 du mercredi 06 septembre au mercredi 18 octobre 2023 

 

3 ans  13/09 20/09 27/09 04/09 11/10 18/10 

 

 

Matin 

Parcours de motricité en 
vélos 

 

Décoration de la salle 
d’activité sur le thème 

choisis avec les enfants  

Atelier culinaire : 
Brochettes de fruit de 

saisons 

 

 

Activité créative : « Mains 
hautes en couleurs » 

Création de fleurs 
artisanales 

 

 

Jeu de motricité « la traversé 
de la jungle au Parc de 

L’Europe » 

Jeu de ballon au city 
stade 

 

Création d’un Arbre 
d’amitié  

 

Création de fresque 
« Papiers crépons en 

folies » 

 

Petits jeux collectifs 
au Dojo (Dauphins 

dauphines, la course 
au couleurs…) 

 

Grand jeu : 

La balade autour du 
monde 

 

 

 

 

Veillée « jouons 
ensemble » 

Rencontre avec les 
familles autour de 

jeux de société  

 

De 19h à 21h  

 

 

Après-
midi 

Sieste  

 

Sieste  

 

 

Sieste  

 

 

Sieste  

 

 

Sieste  

 

 

Sieste  

 



 

                                                                                                            
 
 

ACM maternel (MS) 

Période 1 du mercredi 06 septembre au mercredi 18 octobre 2023 

4 ans  13/09 20/09 27/09 04/09 11/10 18/10 

 

 

Matin 

Parcours de motricité en 
Vélos avec les petites 

sections 

 

 

Décoration de la salle 
d’activité sur le thème 

choisis avec les enfants 

Activité créative : 
« Création de bouquet 

de fleurs » 

 

 

Ateliers danse 
rythmique au Dojo 

Jeu de motricité et de 
rapidité « Chacun son 

coffre » 

Création d’une 
montgolfière haute en 

couleurs 

 

Atelier culinaire : 

« Je confectionne mes 
cookies colorées » 

 

Jeux sportifs au city stade 
(La queue du diable, balle 

au prisonniers) 

Réalisation d’un jeu 
de l’oie à taille 

humaine 

 

Jeux de motricité sur 
tatamis au Dojo 

« Acrobatie, 
parcours » 

Grand jeu : 

Grande chasse aux 
trésors à la prairie 

 

 

Veillée « jouons 
ensemble » 

Rencontre avec les 
familles autour de 

jeux de société  

 

 

De 19h à 21h  

 

 

Après-
midi 

Cueillette et balade au 
Bord de l’Yerres 

Création de bracelets 
colorées et magiques 

 

Réalisation d’une roue 
d’émotions 

 

Jeux de ballons 

Activité manuelle : « je 
crée mon empreinte en 

pâte à sel » 

 

Initiation au basketball 

Poules, renard, vipères au 
Parc de l’Europe 

 

Activité créative : 
Plastic Fou 

 

Jeux de sociétés  

Histoires chantées et 
racontés 

 

Acrobatie 
« L’alphabet » en salle 

de motricité 
 



 

                                                                                                            
 
 
 

ACM maternel (GS) 

Période 1 du mercredi 06 septembre au mercredi 18 octobre 2023 

5 ans 13/09 20/09 27/09 04/09 11/10 18/10 

 

 

Matin 

Décoration de la salle 
d’activité sur le thème 
choisis par les enfants 

« Les bonhommes 
géant » 

Concours de corde à 
sauté  

 

Activité manuelle : 
« fabrication de mon 

savon » 

Initiation au football au 
City stade 

 

Sortie au marché 

 

 

Création de bandeaux 
Ninjas 

Création d’attrapes 
rêves 

 

Jeux de motricité sur 
tatamis au Dojo 

« Acrobatie » 

Création de fresque 
« peintures en 

éclaboussures » 

 

Petits jeux collectifs 
au (Dauphin 

dauphine, la course 
au couleurs…) 

Grand jeu : 

Grande chasse aux 
trésors à la prairie 

 

 

 

Veillée « jouons 
ensemble » 

Rencontre avec les 
familles autour de 

jeux de société  

 

De 19h à 21h 

 

 

Après-
midi 

Jeux collectifs : le sorcier 
maladroit   

 

Continuité de la 
décoration de la salle  

Activités peintures 
sensorielles 

 

Jeux collectifs : Le 
morpion géant 

Confection de salade de 
fruits avec les fruits du 

marché 

 

Course de relais au City 
Stade 

Réalisation de 
costumes ninjas 

 

« Cherche et trouve » 
au Bord de l’Yerres 

Activité scientifique : 
« Je crée mon slime »  

Jeux musicaux et de                           
déplacement 

 

Création de mon 
prénom en papier 

crépon et Play mais 

 

Jeu sportif : La course 
entravée 


	P1 ACM ELEM.pdf
	ACM maternel P1.pdf

